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Паспорт программы 

 Компоненты Содержание 

1 Название 

программы 

Программа летнего оздоровительного лагеря 

палаточного типа 

2 Актуальность 

программы 

Актуальность внедрения модульных программ в летнем 

лагере обоснована следующими факторами; - 

расширение кругозора и углубление знаний в сферах 

деятельности по модулям; - социализация, позитивная и 

продуктивная социальная активность детей; - создание 

возможности конструктивного творческого 

самоопределения, познавательной активности как 

способа обогатить и разнообразить свой досуг; - 

внедрение системы патриотического воспитания детей и 

подростков, в которой сделан акцент на воспитание у 

подрастающего поколения чувства патриотизма, 

формирование таких компетенций, как верность Родине, 

готовность служения Отечеству и его вооруженной 

защите, изучение истории и культуры Отечества, 

физическое развитие молодежи и детей, формирование 

здорового образа жизни. 

3 Вид программы Туристско-краеведческий, патриотический, спортивный  

4 Место проведения Территория Регионального Центра Школьного 

Образования «Завидово».  

5 Адресаты 

программы 

Разновозрастные. Дети от 8 – 14 лет 

6 Продолжительность 

программы и даты 

смены 

7 дней. 23.06-29.06 

7 Тема смены Парусный спорт 

8 Направления 

программы 

Парусный спорт, туристический клуб, краеведы  

9 Ресурсы для 

реализации 

программы 

Педагогические работники: воспитатели.  

Оборудование: проектор, аудиоаппаратура, ноутбук, 

экран, ватманы, фломастеры, подключение к сети 
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Интернет, спортивный инвентарь, туристический 

инвентарь 

19 Ожидаемые 

результаты 

Развитие интереса и уважения к истории своей страны, 

родного края; укрепление здоровья детей.; развитие 

умения взаимодействовать с людьми. Самореализация, 

саморазвитие, самосовершенствование детей в процессе 

участия в коллективно-творческих делах. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Специфика воспитательной работы в летнее время заключается в том, что в этот 

момент педагоги могут уделять гораздо больше внимания творческой, нравственной, 

спортивной и организаторской деятельности, расширяя тем самым кругозор ребёнка. 

К числу важных условий воспитания детей во время летних каникул относится 

природная и социальная среда – всё то, что окружает ребёнка во время отдыха. Поэтому не 

стоит забывать о духовно – нравственном и гражданско-патриотическом воспитании 

школьников, о бережном отношении к окружающему миру, о чутком отношении к своим 

родным местам. Изучение истории родного города, края, исторических мест своей малой 

родины не в школьном кабинете, а летом, не навязчиво, в игровой форме, играют 

немаловажную роль в развитии и воспитании ребят. Через материал, изучаемый с 

учащимися, можно воспитывать нравственные, патриотические чувства к Отечеству, 

родному городу, школе, окружающим людям. 

Целевыми ориентирами программы в соответствии с обновленным Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего и основного общего 

образования является обеспечение: 

- российской гражданской идентичности воспитанников; 

- воспитания и социализации воспитанников, их самоидентификации посредством 

личностно и общественно значимой деятельности, социального и становления; 

- условий для развития и самореализации обучающихся, формирования здорового, 

безопасного и экологически целесообразного образа жизни обучающихся. 

Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-

правовых документов: 

 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020); 
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 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 

вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

 Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной политике в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 14 июля 2022 г. № 261-ФЗ «О российском движении детей 

и молодежи»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р); 

 Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474  «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 План основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на 

период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства Российской Федерации от 

23.01.2021 № 122-р); 

 Указ президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»; 

 Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 г. № 197-Ф3; 

 Федеральный закон «О внесении изменений и дополнений в закон РФ «О защите 

прав потребителей и кодекс РСФСР «Об административных нарушениях» от 09.01.1996 г. 

№ 2-ФЗ; 

 Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с дневным 

пребыванием, лагерей труда и отдыха. Приказ Минобразования РФ от 13.07.2001 г. № 2688 

 Об утверждении федеральной программы воспитательной работы для организаций 

отдыха детей и их оздоровления и календарного плана воспитательной работы. Приказ 

Минпросвещения России от 17.03.2025 гю №209. 
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Цель Программы: организация отдыха и оздоровления детей в летний период. 

Создание условий, интересных, разнообразных по форме и содержанию, для обеспечения 

полноценного отдыха, оздоровления детей и творческого развития. 

Задачи Программы: 

1.  Создать условия для активного и здорового отдыха детей. 

2.  Формировать развитие познавательной активности, творческого потенциала 

каждого ребенка. 

3. Формировать качества, составляющие культуру поведения, санитарно-

гигиеническую культуру. 

4. Воспитывать подрастающее поколение в духе любви к Родине, к своей малой 

Родине, гордости за свою Отчизну, свой родной край, готовности способствовать ее 

процветанию и защищать в случае необходимости. 

Формы мероприятий: 

1. Торжественная церемония открытия смены 

2. Выезд в музей 

3. Туристические этапы в клубе «Зарница» 

4. Квест по Ямскому лесу 

5. Тренировки по парусному спорту на  

6. Выезд на скалодром г. Тверь 

7. Ночная экскурсия на летучих мышей и звёзд  

8. Экологические лекции и экскурсии 

9. Соревнования по парусному спорту 

10. Экологические беседы 

11. Культурно-просветительские мероприятия.  

Формы проведения занятий: 

 Дискуссия с элементами викторины; 

 Беседа; 

 Квест-игра; 

 Комплекс игровых практик; 

 Мастер-класс; 

 Практикум; 

 Проектная мастерская; 

 Соревнования; 

 Творческая мастерская; 
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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Организационный или адаптивно-организационный период смены, как правило, 

длится первую половину первого дня. В этот период необходимо провести следующие 

мероприятия: 

1.  Торжественная линейка, церемония открытия лагерной смены; 

2.  Мероприятия, направленные на формирование правил безопасного поведения на 

территории лагеря, знакомство с сотрудниками и правилами поведения; 

3.  Введение в игровую деятельность смены и презентация программы; 

4.  Инструктажи; 

5.  Игры на знакомство, командообразование. 

 

В основной период работы лагеря необходимо провести следующие мероприятия: 

1.  Утренний подъем Государственного флага РФ; 

2.  Тренировочная пожарная эвакуация; 

3.  Тематические дни в соответствии с государственными и профессиональными 

праздниками, а также памятными днями. 

4.  Тематические конкурсы и соревнования; 

5.  Утренний и вечерний сбор отряда 

 

Итоговый (заключительный) период смены длится полдня и включает следующие 

мероприятия: 

1.  Торжественная линейка или церемония закрытия смены; 

2.  Презентация результатов деятельности; 

3.  Итоговый сбор отряда; 

4.  Итоговые мероприятия, награждение. 
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МОДУЛЬ «ПАРУСНЫЙ СПОРТ» 

Тематический план 

23.06  Открытие палаточного лагеря 

 Инструктаж ТБ по охране труда, пожарной и 

антитеррористической безопасности, ПДД. 

 Распределение обязанностей среди участников. 

 Культурно-досуговая программа «Давайте познакомимся» 

 Образовательный модуль: на воде 

 Просмотр кинофильма 

24.06  Выезд в музей 

 Образовательный модуль: на воде 

 Экологическая лекция 

 Гитарный вечер 

25.06  Выезд на Зарницу 

 Образовательный модуль: спортивный, футбольный 

 Вечер настольных игр 

26.06  Выезд на скалодром 

 Образовательный модуль: на воде 

 Большая игра мафия  

27.06  Квест по ямскому лесу 

 Образовательный модуль: Калейдоспоп подвижный игр, 

Туризм 

 Квиз 

 Гитарный вечер 

28.06  Выход в лес 

 Образовательный модуль: На воде 

 Спортивные эстафеты  

29.06  Соревнования по парусному спорту  

 Защита арт-объектов  

 Подведение итогов 
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МОДУЛЬ «ТУРЕСТИЧЕСКИЙ СПОРТ» 

Тематический план 

23.06  Открытие палаточного лагеря 

 Инструктаж ТБ по охране труда, пожарной и 

антитеррористической безопасности, ПДД. 

 Распределение обязанностей среди участников. 

 Культурно-досуговая программа «Давайте познакомимся» 

 Образовательный модуль: на воде 

 Просмотр кинофильма 

24.06  Выезд в музей 

 Образовательный модуль: на воде 

 Экологическая лекция 

 Гитарный вечер 

25.06  Выезд на Зарницу 

 Образовательный модуль: спортивный, футбольный 

 Вечер настольных игр 

26.06  Выезд на скалодром 

 Образовательный модуль: на воде 

 Большая игра мафия  

27.06  Квест по ямскому лесу 

 Образовательный модуль: Калейдоспоп подвижный игр, 

Туризм 

 Квиз 

 Гитарный вечер 

28.06  Выход в лес 

 Образовательный модуль: На воде 

 Спортивные эстафеты  

29.06  Соревнования по парусному спорту  

 Защита арт-объектов  

 Подведение итогов 
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МОДУЛЬ «ЭКОЛОГИ» 

Тематический план 

23.06  Открытие палаточного лагеря 

 Инструктаж ТБ по охране труда, пожарной и 

антитеррористической безопасности, ПДД. 

 Распределение обязанностей среди участников. 

 Семинар 

 Выход в лес 

 Разбор гербария 

 Экскурсия + сбор собранных материалов 

24.06  Выход к водоёмам 

 Разбор собранных материалов 

 Экологическая лекция 

 Гитарный вечер 

25.06  Опыты 

 День настольных игр 

 Ночная экскурсия  

26.06   Орнитологическая экскурсия 

 Монтировка и определение собранных объектов 

 Лекция  

 Просмотр кинофильма 

27.06  Монтировка и определение собранных объектов 

 Квиз 

 Гитарный вечер 

28.06  Монтировка и определение собранных объектов 

 Лекция и оформление презентации к проекту 

29.06  Отрядный круг 

 Подведение итогов 

 Уборка территории 
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 Пн 23.06 Вт 24.06 Ср 25.06 Чт 26.06 Пт 27.06 Сб 28.06 Вс 29.06 

07.30 – 07.50 – подъем детей 

07.55 – 08.00 – уборка палаток 

08.05 – 08.25 – гигиенические 

процедуры 

08.30 – 08.45 – утренняя 

зарядка  

08.50 – 09.10 – завтрак 

09.00 – 09.10 – линейка лагеря 

09.10 – 09.20 – тематический 

инструктаж на день по 

отрядам 

09.30–13.00 – работа по плану 

отряда 

Орг. Моменты 

Открытие лагеря 

отв. Все педагоги 

Игры, квест по 

лагерю 

отв. Пантелеева 

Н.В. 

Спортивные игры  

отв. Сеитшаев 

А.Р. 

Выезд в г. Тверь.  

Музей? 

 

 

 

 

 

 

Выход на Зарницу 

Отв: Гореликовы 

 

 

 

 

 

Выезд в г. Тверь 

на скалодром 

фитнес клуб 

Максфит, 

Проспект 

Калинина 21Б 

Отв: все педагоги 

 

 

 

По тропам 

Ямского леса 

Выход в лес 

Отв: все педагоги 

Соревноваяния  

на воде 

отв. Гореликовы  

 

 

 

 

Э. Семинар 

"правила сборки 

растений и 

насекомых"+ 

первый выход в 

лес 

Э. Выход к 

водоемам, 

установка стекол 

и сбор гербария  

Э. Сделать опыты 

по физиологии 

растений: плач 

растений, сделать 

препараты с 

открытыми и 

закрытыми 

устьицами 

 

Э. 
Орнитологическая 

экскурсия 

 

 Э. Защита 

проектов 

13.00–14.00 – обед 

14.00–15.30 – отдых  

15.40– 16.00 – полдник 

15.40 – 17.50 – работа по 

плану отряда 

Образовательный 

модуль: 

На воде 

отв. Гореликовы 

 

Образовательный 

модуль: 

На воде 

отв. Гореликовы 

 

Образовательный 

модуль: 

Футбол, Туризм  

отв: Сеитшаев А.Р. 

 

Образовательный 

модуль: 

На воде 

отв. Гореликовы 

Образовательный 

модуль: 

Калейдоскоп 

подвижных игр  

отв. Пантелеева 

Н.В. 

 

Образовательный 

модуль: 

На воде 

отв. Гореликовы 

 

Отрядный круг 

Подведение 

итогов 

Защита арт-

объектов 

Уборка 

территории 

 

отв. Все 

педагоги 
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Э. Разбор 

гербария  

Э. Разбор 

собранных 

материалов  

Э. Настольные 

игры  

Э. Монтировка и 

определение 

собранных 

объектов  

Э. Монтировка 

и определение 

собранных 

объектов  

Э. Монтировка 

и определение 

собранных 

объектов  

Э. Отрядный 

круг 

Подведение 

итогов 

Уборка 

территории 

18.00 – 18.30 – ужин 

18.40 – 20.00 – культурно-

массовые мероприятия 

20.10 – 20.50 – свободное 

время 

21.00 – 21.20 – второй ужин 

21.20 – 21.30 – уборка 

палаток, уборка территории 

лагеря дежурным отрядом  

21.30 – 21.50– гигиенические 

процедуры 

с 22:00 – ночной отдых, сон  

Просмотр 

кинофильма в 

коворкинге 

отв. Все педагоги 

 

Лекция от 

Данилы 

Владимировича 

 

Гитарный вечер 

 

 

Все вместе. 

Вечер настольных 

игр 

отв: Сеитшаев А.Р., 

Пантелеева Н.В. 

 

Масштабная 

мафия 

отв. Пантелеева 

Н.В 

 

 

Э. Квиз. 

Гитарный вечер 

 

 

 

 

Все вместе. 

Спортивные 

эстафеты 

"Мы команда" 

Отв. Сеитшаев 

А.Р.  

 

Домой 

Э. Экскурсия+ 

разбор собранных 

материалов  

Э. Лекция 

Гитарный вечер 

Э. Ночная 

экскурсия на 

летучих мышей или 

звёзды  

Э. Лекция, 

фильм 

Э. Квиз. 

Гитарный вечер 

Э. Лекция и 

оформление 

презентации к 

проекту  

 

 


